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Johdanto

Onko luokassasi kuulovammainen oppilas?

Haluaisitko tukea hdntd parhaalla mahdollisella tavalla luokassasi?

Toimi seuraavilla sivuilla kuvatuilla tavoilla.

Taman materiaalin tarkoituksena on antaa kuulovammaisten oppilaiden opettajille
inklusiivisessa opetuksessa tietoa siitd, miten luokkaan voidaan luoda optimaaliset

kuuntelu- ja oppimistilanteet.

Tahan sisaltyvat huoneakustiikka, kuulon apuvélineet, istumapaikka,

valaistusolosuhteet, visualisointi luokkahuoneessa ja tulkkauspalvelut.

Olisi jarkevaa, jos naita optimointeja voitaisiin tehda luokkahuoneen liséaksi myds
muissa tiloissa, kuten liikuntasalissa, ruokalassa (esimerkiksi ruokapdytien alla
olevilla huopalevyilld) ja monitoimitiloissa. Myds kaytavien optimaaliseen akustiikkaan

olisi kiinnitettava huomiota.
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Aiheet:
huoneakustiikka
kuulon apuvalineet
istumapaikka
valaistus
visualisointi

tulkkauspalvelut
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Kasikirja

1. Tarkastele tilannetta luokassa tarkistuslistan avulla.

2. Oletko merkinnyt johonkin kysymykseen "ei" tai " ei tietoa"?
— Lue kyseista aihetta koskevat tiedot.
— Sielta I6ydat mahdollisuuksia muutoksiin.

3. Muuta tilannetta kuulovammaisen oppilasta ajatellen.

4. Arvioi hanen tilannettaan viela kerran.




Tarkistuslista kuulovammaisten oppilaiden opettamiseen
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Paras huoneakustiikka kuulovammaisille oppilaille
kylla | ei ei
tietoa
Onko &&nen voimakkuus luokkahuoneessa alle 6dB hiljaisen tyon
aikana?
Onko jalkikaiunta-aika alle 0,45 sekuntia?
Onko akustisia sisdkattoja aanta vaimentavasta materiaalista?
Onko a4antd vaimentavia seindpaneeleja tai ilmoitustauluja?
Onko mattoja tai aanta vaimentavia lattianpaallysteitd?
Onko tuolin jalkojen alle asennetut huopapehmusteet?
Onko avohyllyja?
Onko verhoja?
Onko poytélevyja?
Onko hiljaisempaa luokkahuonetta saatavilla?
Kuuluuko ulkoista melua, kuten liikennemelua?
Onko huomioitu, ettd melu ei kantaudu naapuriluokasta?
Onko huomioitu, etté luokkahuoneen valaistus- ja
lammitysjarjestelmét ovat hiljaisia?
Onko huomioitu, etté kdytdssa olevat medialaitteet ovat hiljaisia?
Parhaat kuulon apuvalineet kuulovammaisille oppilaille
kylla | ei ei
tietoa
Kayttaako oppilas sdanndllisesti kuulolaitteita tai sisdkorvaistutteita?
Huolehtiiko oppilas yksildllisten kuulolaitteiden tai sisékorvaistutteiden
toimivuudesta (esim. paristot tai akut ovat ladatut)?
Toimiiko opettajan l&hetin?
Ovatko oppilaiden mikrofonien akut ladattu?
Toimivatko oppilaiden mikrofonit?
Onko vastaanottimia kytketty &anensiirtojarjestelmaan?
Onko oppilaiden mikrofoneja kytketty langattomaan
aanensiirtojarjestelmaan?
Ovatko mikrofonit paalla puhuttaessa?
Onko aanensiirtojarjestelman kaiutin paalla?
Onko oppilaiden laitteilla pysyva, turvallinen sailytyspaikka silloin, kun
niita ei kayteta?
Paras istumapaikka kuulovammaiselle oppilaalle
kylla | ei ei
tietoa
Istuuko kuulovammainen oppilas luokan etuosassa opetuksen
aikana?
Onko kuulovammaisella oppilaalla rauhallinen vieruskaveri?
Istuuko kuulovammainen oppilas niin, ett auringonvalo ja& hanen
selkénsa taakse?
Nakeekd kuulovammainen oppilas hyvin opettajan?
Nékeeko kuulovammainen oppilas hyvin kaikki luokkakaverinsa?
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Parhaimmat valaistusolosuhteet kuulovammaisille oppilaille

kylla

ei

ei
tietoa

Ovatko valot paalla?

Onko luokkahuoneessa tasainen valaistus?

Onko luokkahuone tarpeeksi valoisa?

Onko olemassa ylimaaraista tauluvaloa, joka voidaan kytkea paalle?

Haikaiseeko valo kuulovammaista oppilasta?

Onko kattovalaisimet sijoiteltu tasaisesti?

Luovatko valaisimet varjoja?

Onko ikkunoita varten valosuojauksia (verhot ja kaihtimet)?

Ovatko tydskentelypisteet valoisia?

Toimiiko valaistus kunnolla?

Onko valaistus himmennettavissa?

Visualisointi kuulovammaisten oppilaiden opetuksessa

kylla

ei

ei
tietoa

Onko oppitunnin aihe ja rakenne kirjoitettu nakyville?

Onko aiheet kirjoitettu nakyville?

Onko vaikeat sanat kirjoitettu nakyville?

Onko kotitehtavat ja kokeiden paivamaarat kirjoitettu nakyville?

Onko luokassa teknisia laitteita visualisointia varten?

- tietokoneet/kannettavat tietokoneet/tabletit?

- dokumettikamera?

- projektori?

- alytaulu?

Ovatko filmit tekstitettyja?

Tulkkauspalvelut kuulovammaisille oppilaille

kylla

ei

ei
tietoa

Onko koulun tietoverkko vakaa ja luotettava?

Onko opettajalla kaytdssaan mikrofonia?

Onko kuulovammaisella oppilaalla tablettia, tietokonetta tai
matkapuhelinta?

Osaako kuulovammainen oppilas lukea riittdvan hyvin Kirjoitettua
kielta?

Kayttaako ja ymmartaako kuulovammainen oppilas viittomakielta
(viitotttua puhetta , tukiviittomia)?

Onko oppilaalla riittavat tekniset taidot?
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Paras huoneakustiikka kuulovammaisille oppilaille

Heikko huoneakustiikka haittaa oppimista. Hyva huoneakustiikka on tarkeaa, jotta
kuulovammainen saisi paremmin selvaa kuulemastaan. Kuunteleminen kuormittaa
kuulovammaista oppilasta enemman kuin keskiverto-oppilasta. Jos kuormitus kasvaa
lian suureksi, se voi haitata keskittymistd ja nain ollen oppimista. Hyvan
kuunteluympariston edellytyksia ovat Iyhyt jalkikaiunta-aika, hyva puheen
ymmarrettavyys ja hyva signaali-kohinasuhde. Luokkahuoneen akustiset olosuhteet
voidaan mitata erityisilla mittalaitteilla. Naistd mittaustuloksista hyotyvat myos

opettajat.

A window in the back makes it

easier for students to read. Homework and appointments

have a fixed place.
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Curtains and wall
panels dampen
background noise. -

Important information ~
should be visualized. e

SN

Hearing aids and Cls improve
- understanding of your lessons.

Carpets or felt coasters reduce
noise.

Téarkeat tiedot tulisi visualisoida.

Oppilaan on helpompi lukea huuliota, kun ikkuna jaa selan taakse.
Verhot ja seindpaneelit vaimentavat halyaania.

Kotitehtéavien ja kalenterin tulisi olla tietyssa paikassa.

Kuulokojeet ja sisékorvaistutteet parantavat opetuksen ymmarrettavyytta.
Kokolattiamatto tai huopatarrat vahentavat melua.

Aanentoistolaitteet helpottavat kommunikointia.

1. Luokkahuoneen akustiikka ja akustiset olosuhteet
Luokkahuoneissa &anenvoimakkuus on vyleensd 65-75 dB. 55 dB:n
aanenvoimakkuus on optimaalinen hyvien oppimisolosuhteiden luomiseksi.

Huoneakustiikka tarkoittaa &&nen leviamista tilassa, tédssd tapauksessa
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luokkahuoneessa. Aani leviaa eri tiloissa eri tavoin, ja se riippuu esimerkiksi tilan

koosta ja muodosta seké luokkahuoneessa kaytetyista materiaaleista.

1.1 Jalkikaiunta-aika

Hyvan huoneakustiikan edellytyksené on lyhyt jalkikaiunta-aika. Kun luokassa syntyy
aania, sisdkatto, seinat ja huonekalut heijastavat sitd, kunnes se vaimenee. Kaikkia
aanen heijastuksia yhdessa kutsutaan jalkikaiunnaksi. Jalkikaiunta-aika tarkoittaa
aikaa ddnen syntymisesta sen vaimenemiseen. Jalkikaiunta-ajan tulisi olla
mahdollisimman pieni. Monet &anté eristavat materiaalit ja elementit, esim. matot,
verhot, tyynyt, avohyllyt ja akustisesta materiaalista valmistetut sisékatot lyhentavat
jalkikaiunta-aikaa. Ohjeistuksen mukainen jalkikaiunta-ajan luokkahuoneissa tulisi
olla korkeintaan 0,45 s. Jalkikaiunnan englanninkielinen termi on reverberation time

(RT). Mittalaitteet mittaavat aikaa, kunnes aani on alle 60 dB, jolloin puhumme

RT60:sta.

Aanenpainetaso [dB] Aanilahde kytketaan pois
Schalldruck- Schallquelle wird
FJEQE‘| [dB] ausgeschaltet
100

60 dB
Abfall | 60 dB:n lasku

40

= 7eit [s]
l————'
Machhallzeit RTG0

Jalkikaiunta-aika RT60
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Huonetila on kaikuisa, kun sen jalkikaiunta-aika on 2 sekuntia.

Huomaa: Mitad pidempi jalkikaiunta-aika on, sita heikompaa on puheen
ymmarrettavyys. Jalkikaiunta-aika pienenee mitd enemman huoneessa on aanta
vaimentavia pintoja, kuten verhoja, verhoiltuja huonekaluja, mattoja tai ihmisia.

Alaslasketut katot, avoimet ovat ja ikkunat vaientavat myos jalkikaiunta-aikaa.

1.2 Puheen ymmarrettavyys

Puhutun kielen ymmarrettavyys luokkahuoneissa on mahdollista mitata. Puheen
ymmarrettavyyden mittayksikkd on puheensiirtoindeksi eli STI (Speech Transmission
Index). Puheen ymmarrettavyyden mittaus tietylla akustisella signaalilla osoittaa
vastaanotetun signaalin ymmarrettavyyden eri mittauspisteissa. Mittaustulokset
esitetaan taulukossa seuraavan asteikon mukaan:

STl
0 0.3 0.45 0.6 0.75 1.0

Aéanenvoimakkuus (aanenpainetaso), taustamelu, jalkikaiunta-aika seka hyoty- ja
haittadénen suhde vaikuttavat kaikki puheen ymmarrettavyyteen. Mittauksen suorittaa

asiantuntija.

1.3 Puheen ymmarrettavyyden parantaminen
Puheen ymmarrettavyyttd voidaan parantaa optimoimalla huoneen akustiikkaa,
valttamalla taustamelua ja kayttamalla tiettyja opetusmenetelmid. Korkea melutaso
luokassa voidaan vahentaa seuraavilla tavoilla:

- selkeéat keskustelusaannot

- "puheenvuoroesine” (vain esine k&dessa saa puhua)

- kaikki materiaalit ovat valmiina ennen oppitunnin alkua

- tydvalinelistan kirjoittaminen oppitunnin alussa

- ajastin nayttaa tyoskentelyjakson keston

10
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- hiljaiset opetusmateriaalit: esimerkiksi kumista valmistetut nopat, ei muovisia

tai puusta valmistettuja

1.4 Hyotyaani

Hyotyaanen, puhesignaalin (S = puhujan &ani), on oltava huomattavasti suurempi kuin
hairiésignaalin (N = Noise). Hyotyaanen tulee olla vahintdan 15 dB suurempi kuin
haittadganen (S-N=15dB). Hyotyaanen, myo6s suoran aanen, tulee saavuttaa kuuntelija

(= oppilas) ilman heijastuksia lyhinta mahdollista reittia.

1.5 Haittadani ja diffuusi aani

Kaikenlainen taustamelu on haittadgantd. Haittaddni hairitsee kommunikointia ja
vaikeuttaa suuresti puheen ymmartamista. Kuulovammainen oppilas ei pysty
erottelemaan kuulemaansa, jos haittadaani on erittdin voimakasta. Kouluarjen
haittadanid ovat esimerkiksi auki olevista ikkunoista kuuluvat ulkoiset &anet,
tielikenne, aanen kulkeutuminen viereisesta huonetilasta (heikon eristyksen vuoksi),
talotekniset jarjestelmat (lammitys, ilmanvaihto, ilmastointi), medialaitteet (projektorit,

tietokoneet) ja oppilaiden aiheuttama haly.

Diffuusi &ani heijastuu seinista useampaan kertaan, kunnes se saavuttaa kuuntelijan

(= oppilaan).
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1.6 Luokkahuoneen sijainti
Luokkahuoneen akustiikkaa taytyy parantaa. Keskustele luokkahuoneen sijainnista:

- Onko se lahella meluisaa katua?

11
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- Onko ymparistén melutaso siella erityisen korkea?
Otettava huomioon:
- Onko koulussa sijaintinsa puolesta hiljaisempaa luokkahuonetta?
- Onko tilan vaihto mahdollinen?
2. Toimenpiteet huoneakustiikan parantamiseksi
Sisustussuunnittelussa  tulisi ottaa huomioon seuraavia tekijoita melun

vaimentamiseksi.

Jalkikaiunta-aikaa voidaan lyhentédé seuraavien elementtien avulla:
« akustiset sisdkatot, mahdollisuuksien mukaan kokonaisuudessa
alaslasketut, aanta vaimentavasta materiaalista tehdyt sisdkatot
« Adanta vaimentavat seingpaneelit, jotka sijoitetaan mahdollisuuksien mukaan
huoneessa istuvien ja seisovien henkildiden paan korkeudelle
o poOytalevyt
e avohyllyt

e Vverhot

Taustahalya voidaan vahentaa seuraavilla elementeilla:

e kumista tai linoleumista valmistetut kokolattiamatot tai &anta vaimentavat
lattianpaallysteet

o kovilla lattioilla tuolin jalkojen alle asetettavat huopapehmusteet tai muut
pehmusteet

o poOydan alle tai paalle asennettavat pehmusteet, pdytalevypehmusteet

« tarpeettomien medialaitteiden kytkeminen pois paalta (esim. projektorit)

« mahdollisimman hiljaiset talotekniset jarjestelmat

e ikkunoiden ja ovien &&nieristys

12
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Tarkistuslista:
Paras huoneakustiikka kuulovammaisille oppilaille
Onko huoneen &anenvoimakkuus alle 65 dB?
Onko jalkikaiunta-aika alle 0,45 sekuntia?
Onko:

« akustisia sisakattoja aanta vaimentavasta materiaalista?

« Aaantd vaimentavia seingpaneeleja tai ilmoitustauluja?

o poOytalevyja?

e Mattoja tai &&nta vaimentavia lattianpaallysteita?

« tuolin jalkojen alle asetettavia huopapehmusteita tai tennispalloja silloin, kun
kyseessa on kova lattia?

« avohyllyja?

e verhoja?

« hiljaisempaa luokkahuonetta saatavilla?

e huomioitu, ettéd melu ei kantaudu naapuriluokasta?

« huomioitu, etta luokkahuoneen valaistus- ja lammitysjarjestelmat ovat hiljaisia?

« huomioitu, etta kaytdssa olevat medialaitteet ovat hiljaisia?

Kirjallisuus:
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2/2019
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Parhaat kuulon apuvdlineet kuulovammaisille oppilaille

Kuulon apuvélineet tarkoittavat kaikkia kuulovammaisten tarvitsemia apuvalineita.
Niitd ovat yksilolliset kuulokojeet ja kuulemista tukevat kuulojarjestelmat. Naiden
tarpeellisten apuvalineiden avulla kuulovammaiset oppilaat voivat helpommin seurata
oppitunnin kulkua, omaksua helpommin oppitunnin sisaltéja ja siten ymmartaa

opetusta paremmin.

1. Yksil6lliset kuulolaitteet

Kun korva-, nena- ja kurkkutautien erikoisladkari on diagnosoinut lapsen
kuulovamman, lapselle sovitetaan kuulokoje yksilollisen kuulonaleneman mukaan.
Kuulolaitteita on huollettava ja tarkastettava saanndllisin véliajoin mukaan lukien

paristojen vaihdot ja akkujen lataukset.

1.1 Kuulokojeet
Kuulokojeet auttavat, jos lapsi on huonokuuloinen. Kuulokojeiden sovitus tehd&éan
sairaalassa.

1.1.1 Korvantauskoje

Kuulovammaiset oppilaat kayttavat useimmiten
korvantauskojeita. Kuulokoje asetetaan korvalehden

. taakse. Koje vahvistaa danen ja siirtda sen korvaan.

1.1.2 Luujohtokuulokojeet

Luujohtokuulokkeet  soveltuvat  kuulovammaisille
oppilaille, joilla on epamuodostumia ulko- tai
valikorvan alueella. Laite johtaa aanen varahtelyn
korvan takana olevaan luuhun, jonka kautta aani

siirtyy suoraan sisakorvaan. Nain kuulovammainen

oppilas pystyy kuulemaan. Luujohtokuulokojetta

kaytetaan pantaan kiinnitettyna.

14
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1.2 Implantoitavat kuulokojeet

Implantoitava kuulojarjestelma koostuu useista osista. Nakyvia osia kaytetdan korvan
ulkopuolella. Muut osat implantoidaan eli asennetaan leikkaussalissa. Nama
kuulonapuvalineet auttavat henkil6ita, joilla on vaikea kuulovika, ulkokorvan

epamuodostuma tai ongelma vali- tai sisdkorvassa.

www.advancedbionics.com (cochlear implants only)
www.cochlear.com
www.medel.com

WWW.SOphOI’]O.COI’T‘I

1.2.1 Sisékorvaistute

Sisakorvaistutteet auttavat kuulovammaisia

oppilaita, joilla on vaikea kuulovika tai jotka ovat
- kuuroja. Sisakorvaistute koostuu useammasta

osasta. Puheprosessori ja lahetinkela ovat ulkoisia

osia. Leikkauksessa asennettavat siséiset osat

ovat magneetti, vastaanotin seka simpukkaan

kulkeva elektrodiketju. Sisékorvaistutteet ja muut
implantoitavat kuuloratkaisut asennetaan

yliopistosairaaloiden kuulokeskuksissa.

1.2.2 Osittain implantoitavat kuulokojeet

Valikorvaistute

Puheprosessori on implantin ulkopuolinen osa. Istute, joka asennetaan valikorvaan,
siirtdd aanen edelleen sisdkorvaan. Nain mahdollistetaan oppilaan kuuleminen.
Luuhun kiinnitettava kuulokoje (BAHA)

Puheprosessori on kojeen ulkopuolinen osa, joka asennetaan kalloluuhun korvan
taakse. Laite siirtdd &anen vardhtelyn kalloluuhun, mista &ani siirtyy suoraan

sisdkorvaan. Nain mahdollistetaan oppilaan kuuleminen.

2. Kuulemista tukevat lisalaitteet ja -jarjestelmat

Kuulokojeiden ja istutteiden lisdksi on olemassa kuulemista tukevia lisdlaitteita ja

15
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-jarjestelmia: yksilélliset aanensiirtojarjestelmaét, luokkahuoneen &anentoistolaitteet ja
oppilaiden mikrofonit. Kuulemista tukevat lisalaitteet ja -jarjestelméat helpottavat
halyssa ja kaukana olevan puhujan kuuntelemista. Laitteet toimivat sahkdvirralla tai

ovat ladattavia.

2.1 Aanensiirtojarjestelma ja oppilaiden mikrofonit

Aanensiirtojarjestelma koostuu opettajan paamikrofonista ja oppilaille tarkoitetuista
lisdmikrofoneista. Kuulovammaisella oppilaalla on kuulokojeissaan vastaanottimet.
Mikrofonit (paamikrofoni ja oppilasmikrofoni) valittavat puhujan aanen langattomasti
suoraan kuulovammaisen oppilaan vastaanottimiin. Talldin kuulovammainen oppilas

kuulee puheen ilman halyaania, samoin kuin etaaltd kantautuvan puheen.

S

1))))))))))))

Sender wireless transmission recipient
Speaker with microphone Pairing with hearing aid

Multimediakeskitin yhdistaa langattoman aanensiirtojarjestelman:
« tietokoneeseen
« matkapuhelimeen
o alytauluun
o CD-soittimeen
« televisioon

www.phonak.com
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Seuraava filmi nayttdd, kuinka oppilas kuulee melussa ilman oppilasmikrofoneja ja

digitaalista aanensiirtojarjestelmaa seka niiden kanssa:

https://youtu.be/U6HXgFVRgcA

2.2 Luokkahuoneen aanensiirtojarjestelma

Aanensiirtojarjestelma parantaa aanen kuuluvuutta luokkahuoneessa opettajan ja
oppilaiden hyvaksi. Mikrofoni poimii puhujan &&nen ja l|dhettdd puhesignaalin
kaiuttimeen. Kaiuttimen kautta &&ni kuuluu koko luokkahuoneessa. Tama tarkoittaa,
ettd kaikki luokkahuoneessa olevat oppilaat istumapaikasta rippumatta pystyvat

kuulemaan puheen yhta hyvin.

Tarkistuslista:

Parhaat kuulon apuvalineet kuulovammaisille oppilaille

Kayttaako oppilas saanndllisesti kuulolaitteita tai sisdkorvaistutetta?

Huolehtiiko oppilas yksil6llisen kuulolaitteen tai siséakorvaistutteiden toimivuudesta
(esim. etta paristot tai akut ovat ladatut)?

Toimiiko opettajan lahetin?

Ovatko oppilaiden mikrofonien akut ladattu?

Toimivatko oppilaiden mikrofonit?

Onko vastaanottimia kytketty aanensiirtojarjestelmaan?
17


https://youtu.be/U6HXgFvRgcA

o

Landesforderzentrum
Héren und Kommunikation

Onko oppilaiden mikrofonit kytketty langattomaan
aanensiirtojarjestelmaan?

Ovatko oppilaiden mikrofonit paalla puhuttaessa?

Onko aanensiirtojarjestelman kaiutin paalla?

Onko oppilaiden laitteilla pysyva, turvallinen sailytyspaikka silloin, kun

niita ei kayteta?

Kirjallisuus:

Schneider O, Hennies J, Jager S, Rauner R, Schéfer K, Schulz W, Stecher M (2021).
Leitlinien guter Unterricht. Arbeitskreis Unterricht, Berufsverband Deutscher
Horgeschéadigtenpadagogen e. V.

Available online at: www.bdh-guter-unterricht.de Last accessed: 12.03.2023

www.medel.com Last accessed: 12.03.2023

www.phonak.com Last accessed: 12.03.2023

Film about additional hearing systems: https://youtu.be/U6HXgFvVRgcA
Last accessed: 12.03.2023

Beratungslehrkrafte des Landesférderzentrums Horen und Kommunikation, Schleswig

(2022): Horgeschadigte Kinder und Jugendliche, Informationen fur Eltern und
Lehrkrafte. Informationsbroschire.
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Paras istumapaikka kuulovammaiselle oppilaalle

A window in the back makes it
easier for students to read.

Homework and appointments
have a fixed place.

Curtains and wall
panels dampen
background noise.

PR

o i

Important information
should be visualized.

i ey

Hearing aids and Cls improve
understanding of your lessons.

- i

Carpets or felt coasters reduce
noise.

Transmission systems make it easier
for people to understand each other.

Tarkeéat asiat tulisi visualisoida.

Oppilaan on helpompi lukea huuliota, kun ikkuna jaa selan taakse.
Verhot ja seindpaneelit vaimentavat halyaania.

Kotitehtavat ja kalenteri ovat tietysséa paikassa.

Kuulokojeet ja sisékorvaistutteet parantavat opetuksen ymmartamista.
Kokolattiamatto tai huopatarrat vahentavat melua.

Aanentoistolaitteet helpottavat kommunikointia.

1. Istumajarjestys
Istumajarjestys tulee olla sopiva luokan ja huoneen koon seka opetusmuodon suhteen.
Paras istumajarjestys luokassa on joko U:n tai puoliympyran muotoinen (katso kuva).

Silloin kuulovammainen oppilas pystyy nakemaan hyvin kaikki muut.
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2. Istumapaikka

2.1 Etaisyys

Kuulovammaisen oppilaan tulisi istua 1-2 metrin etdisyydella opettajasta.

Miksi? Koska mita suurempi oppilaan etaisyys opettajasta on, sita vaikeampi hanen
on saada selvaa opettajan 4anesta. Periaate: 1 metrin etaisyydella opettajan aani on
kuusi desibelia pienempi (se on mitattavissa).

2 metrin etéisyys saa opettajan ddnen 12 dB hiljaisemmaksi. 3 metrin etaisyydella

aani on jo 18 dB hiljaisempi.

2.2 Hyotyaani

Hyodtyaanen (= opettajan aanen) tulisi olla aina 6dB haittadanta voimakkaampi.

2.3 Taustahaly
Kaikki ympariston aanet ovat taustahalya. Taustahaly hairitsee kommunikointia ja
hankaloittaa merkittavasti puheen ymmartamista. Jos taustahdly on voimakasta,

kuulovammainen oppilas ei pysty erittelemaan kuulemaansa.

2.4 Vieruskaveri
Rauhallinen vieruskaveri auttaa kuulovammaista oppilasta opetuksessa ja on hyva tuki

kuulovammaiselle oppilaalle. Vieruskaveri voi auttaa esimerkiksi teknisissa asioissa.

2.5 Istumapaikka, kun kuulovika on toispuoleinen

Oppilaalla, jolla on toispuoleinen kuulovika, on vaikeuksia ymmartdd puhetta
halinassa. Taustahalyssa hanen on keskityttava intensiivisesti.

Puheen suuntautuessa kuulovammaisen oppilaan huonompaan korvaan hanen on
usein vaikea ymmartaa keskustelua. Oppilaan olisi hyva istua niin, ettd hanen
paremmin kuuleva korvansa on opettajaan pain.

Pyoriva tuoli auttaa  kuulovammaista oppilasta kaantym&é&n nopeasti
luokkakavereidensa puoleen. Siten han pystyy kuulemaan paremmin heidan

vastauksensa.
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3. Huulioluvun mahdollistaminen
3.1 Katsekontakti
Kuulovammaisen tulisi nahda opettajien ja luokkakavereiden kasvot ja huulio seka

kasvojen ilmeet.

3.2 Auringon valo
Kuulovammaisen oppilaan tulisi istua selka ikkunaan pain, jolloin aurinko ei haikaise
hanta.

4. Erilaiset opetusmenetelmat/tydtavat luokkahuoneessa
Kuulovammaisen oppilaan istumapaikka voi vaikuttaa hanen oppimiseensa.
Seuraavat seikat ovat tarkeita:

e Opettajan etaisyys

o halyaania on vahan tai ei ollenkaan

« rauhallinen vieruskaveri voi auttaa

« katsekontakti on mahdollinen

« valo ei haikaise
Kuulovammaisen oppilaan tulisi istua siten, etta kaikki edella mainitut kohdat

toteutuvat.

Joskus luokkahuoneessa on ryhnmapdytia. Opetuskeskustelujen ja esitysten kannalta

on hyva, jos oppilaat istuvat puoliympyrassa taulun edessa. Silloin kaikki nakevat

hyvin toisensa.
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4.1 Opettajajohtoinen opetus
Kun opettaja opettaa luokan edessé, oppilaiden vuorovaikutusta on vahan. Poydat

on sijoitettu U:n tai puoliympyran muotoon. Kuulovammainen oppilas istuu talléin U-

muodossa edessa tai puoliympyrassa keskella.

4.2 ltseohjautuva ja yhteistoiminnallinen oppiminen

Kun oppilaat tyoskentelevat yksin, pareittain tai ryhmissa,
kuulovammaisen oppilaan tulisi istua rauhallisella paikalla
luokkahuoneessa. Kaikille yhteinen tydskentelymateriaali sijoitetaan

tuolloin kauaksi kuulovammaisesta oppilaasta. Siten luokkakaverit

eivat hairitse kuulovammaista oppilasta hakiessaan materiaalia.

Kun paritydskentelyssa kuulovammainen oppilas istuu pariaan vastapaata, oppilailla
on katsekontakti keskendan. Ryhmatydskentelyssa puolestaan kuulovammaisen
oppilaan ryhman tulisi tydskennelld esimerkiksi jakotilassa.

Tarkistuslista:

Paras istumapaikka kuulovammaiselle oppilaalle

Istuuko kuulovammainen oppilas luokan etuosassa opetuksen aikana?

Onko kuulovammaisella oppilaalla rauhallinen vieruskaveri?

Istuuko kuulovammainen oppilas niin, ettéa auringonvalo jaa hanen selkénsa taakse?
Néakeekd kuulovammainen oppilas hyvin opettajan?

Néakeekd kuulovammainen oppilas hyvin kaikki luokkakaverinsa?
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Kirjallisuus:

Reich, K. (Hg.): Methodenpool. In: url: http://methodenpool.uni-koeln.de

Last accessed: 27.06.2022

Schneider O, Hennies J, Jager S, Rauner R, Schafer K, Schulz W, Stecher M (2021):
Leitlinien guter Unterricht. Arbeitskreis Unterricht, Berufsverband Deutscher

Horgeschadigtenpadagogen e. V.

Online verfugbar unter www.bdh-guter-unterricht.de Last accessed: 27.06.2022

Truckenbrodt, T., Leonhardt, A. (2016): Schuler mit Hoérschadigung im inklusiven
Unterricht. MUnchen: Ernst Reinhardt Verlag
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Parhaimmat valaistusolosuhteet kuulovammaisille oppilaille

Hyvat valaistusolosuhteet luokkahuoneessa ovat erityisen tarkeita kuulovammaisille
oppilaille. Hyvan valaistuksen ansiosta oppilas nakee puhujan huulion, taulun ja
muut kuvat. Huonossa valossa silmat vasyvat nopeasti ja keskittymiskyky heikkenee.

Keinovalaistuksella saadaan luotua tasaisen hyvat nakoolosuhteet.

1. Hyvavalo:
« lisaa pitkdjanteisyytta ja keskittymiskykya

parantaa naontarkkuutta ja yksityiskohtien tunnistamista

lisda lukunopeutta

lisda kontrastien havainnointia

parantaa viestintaa

2. Hyva huonevalaistus:
« Huoneen valaistus on tasainen.
« Valon voimakkuus on séadettavissa.
« Valo ei haikaise.
« Ikkunoissa on valosuojaus (verhot ja kaihtimet).
o TyOpisteet ovat valoisia.
« Valaisimet eivat luo varjoja.
o Valaistus ei valky.

o Valaistus on himmennettavissa.

2.1 Valaistuksen voimakkuus ja luminanssijakauma

Valaistuksen voimakkuudella ja luminanssijakaumalla tarkoitetaan valaisimien
lukumé&éaraa ja sijoittelua huonetilassa.

Valaistuksen voimakkuus mitataan lukseina (Ix). Luokkahuoneessa valaistuksen
voimakkuuden tulee olla vahintaan 500 luksia.

Tarkistus onnistuu mobiilisovelluksella.

Huonetilan valaistuksen tulee olla tasaisesti jakautunut.
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2.2 Haikaisyn rajoitus ja valon suunta
Oppilaisiin ei tulisi kohdistua haikaisevaa valoa eika se saisi heijastaa, peilautua tai

luoda varjoja.

Luokassa tarvitaan:
e mattapintoja
e sisa- tai ulkokaihtimia
« Vvalaisimien sijoittelun ikkunan suuntaisesti
« Vvalaisimia, jotka eivét luo varjoja
o Vvalaisimia, jotka antavat epédsuoran valon
o valosuojauksen ikkunoihin (verhot ja kaihtimet)
« Vvaloisat tydskentelypisteet
« valaistuksen, joka ei valky

o valaistuksen, joka on himmennettavissa.

2.3 Valon vari
Valon varin tulee olla sama kaikkialla huonetilassa. Jokainen kokee valon eri tavalla.

Valon varista ei ole olemassa maarayksia.

Tarkistuslista:

Parhaimmat valaistusolosuhteet kuulovammaisille oppilaille
Ovatko valot paalla?

Onko luokkahuoneessa tasainen valaistus?

Onko luokkahuone tarpeeksi valoisa?

Onko olemassa ylimaaraista tauluvaloa, joka voidaan kytkea paalle?
Haikaiseeko valo kuulovammaista oppilasta?

Onko kattovalaisimet sijoiteltu

tasaisesti?

Luovatko valaisimet varjoja?

Onko ikkunoita varten valosuojauksia (verhot ja kaihtimet)?
Ovatko tyoskentelypisteet valoisia?

Toimiiko valaistus kunnolla?

Onko valaistus himmennettavissa?
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Sovelluksia:
Lichtmesser LM-3000

Lux Meter for professional

Kirjallisuus:

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV) (Hrsg.) (2012, aktualisiert
2018): Klasse(n) — Raume fur Schulen. DGUV Information 202-090

Hase, U. (Hrsg): Barrierefreiheit durch gutes Licht

Ropke, B.: Lichtberatung: Verbesserung der Rahmenbedingungen durch kinstliche
Beleuchtung. Landesforderzentrum Sehen, Schleswig

Schneider O, Hennies J, Jager S, Rauner R, Schéafer K, Schulz W, Stecher M (2021):
Leitlinien guter Unterricht. Arbeitskreis Unterricht,
Berufsverband Deutscher Horgeschadigtenpadagogen e. V.

Online verfugbar unter www.bdh-guter-unterricht.de

Last accessed: 27.06.2022
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Visualisointi kuulovammaisten oppilaiden opetuksessa

1. Mita tarkoittaa visualisointi?
Visualisoinnilla tarkoitetaan keskeisten asioiden havainnollistamista tekemalla ne

nakyvaksi.

2. Miksi visualisointi on tarkeaa?

Kuulovammainen oppilas ei ymmarra kaikkea, mita opetuksessa puhutaan.
Informaation saaminen kuvina ja tekstind auttavat oppilasta ymmartdmaan asioita
paremmin. Opettajan tulisi kirjoittaa mahdollisimman paljon, ja siksi kuulovammaisen

oppilaan on nahtava taululle hyvin.

3. Mité visualisoidaan?
Opettajan tulisi kirjoittaa mahdollisimman paljon.
Kirjoittaa tulisi esimerkiksi:
e oppitunnin kulku teemoineen
o Vvaikeat sanat selityksineen
« kotitehtavat
o kokeiden sisélto ja ajankohdat.
Opettajan tulisi nayttaa paljon kuvia, graafisia esityksia ja elokuvia.
Elokuvia katsottaessa kytketaan paalle tekstitys lukemista varten.
Koulukaverin esitelmastéa voidaan toimittaa kuulovammaiselle oppilaalle moniste,
jonka tama voi lukea.
Naiden keinojen avulla kuulovammainen oppilas pystyy seuraamaan paremmin

opetusta, eika hanen tarvitse tehda enaa niin paljon toita kotona.

Olympic Games: Homework:

in historical sense M: P, two
the period of four years E : Worksheet
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4. Tekniset visualisointilaitteet

4.1 Visualisointilaitteet

Luokkahuoneissa on visualisointiin erilaisia teknisia laitteita, kuten esimerkiksi
tietokoneet, projektorit, alytaulut ja dokumenttikamerat.

Oppilailla on kannettavat tietokoneet ja tabletit.

4.2 Kayttomahdollisuudet

Tekniikan avulla opettaja voi havainnollistaa sisaltoja, teksteja ja tehtavia.

Oppilaat voivat esimerkiksi nayttaa tuotoksensa omalta tietokoneeltaan langattoman
yhteyden kautta alytaululle. Nain oppilaat voivat ndhda ja lukea kaikkien tuotokset.
Alytaulun kuvat voidaan myos tallentaa tai lahettaa eteenpain.

Elokuvia ja videoita Kkatsottaessa tekstitys auttaa kuulovammaista oppilasta
ymmartamaan sisaltoja.

Kuulovammainen opiskelija voi liittdd kuulokojeensa tai istutteensa digitaalikorttiin
bluetoothin tai digitaalisen siirtojarjestelméan kautta.

Nain kuulovammainen oppilas voi seurata elokuvia hairiditta.

Digitalisaatio on kuulovammaiselle oppilaalle suureksi avuksi opetuksessa.

5. Edellytykset
Digitalisaatiota varten koulut tarvitsevat hyvan infrastruktuurin.
Siihen tarvitaan:

e oma langaton lahiverkko (wifi)

e riittavasti laitteita

o riittavat digitaidot oppilailla ja opettajilla

o koulun oma tvt-tuki
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Tarkistuslista:
Visualisointi kuulovammaisten oppilaiden opetuksessa
Visualisoidaanko oppitunnin tarkeat sisall6t?
e Oppitunnin kulku teemoineen?
o Vaikeat sanat selityksineen?
o Kotitehtavat, kokeiden sisallot ja paivamaarat?
Onko koulussa visualisointitekniikkaa?
« Tietokoneet, kannettavat tietokoneet tai tabletit?
o Dokumenttikamera?
o Projektori?
o Alytaulu?
Ovatko filmit tekstitettyja?

Kirjallisuus:

Digitalmagazin, Digitalisierung in Schule und Ausbildung: wie sich der Nachwuchs
auf die Industrie 4.0 vorbereitet (Available online at: https://digital-
magazin.de/digitalisierung-schule-ausbildung-industrie-4 )

Schneider O, Hennies J, Jager S, Rauner R, Schéafer K, Schulz W, Stecher M (2021):

Leitlinien guter Unterricht. Arbeitskreis Unterricht,

Berufsverband Deutscher Horgeschadigtenpadagogen e. V.

Available online at: www.bdh-guter-unterricht.de

Last accessed: 27.06.2022

Truckenbrodt, T., Leonhardt, A. (2016): Schuler mit Hérschadigung im inklusiven

Unterricht. MUnchen: Ernst Reinhardt Verlag

Wikipedia: Visualization disambiguation, last edited on 19.04.2021
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Tulkkauspalvelut kuulovammaisille oppilaille

1. Tulkkauspalvelut
Erilaiset tulkkauspalvelut tukevat kuulovammaisia oppilaita opetuksessa.

Naita ovat esimerkiksi viittomakielen tulkit, etatulkkipalvelut, kirjoitustulkit ja

puhekirjoitusohjelmat.

1.1 Viittomakielen tulkki (paikan paalla)
Viittomakielen tulkit kdantavat puhutun kielen viittomakieleksi tai viitotuksi puheeksi

paikan paalla.

1.2 Etatulkkauspalvelut
Etatulkkauksessa tulkki ei ole lasna samassa tilassa, vaan han on mukana verkon

valityksella. Han Kkirjoittaa puhuttua kielta tai kaantda sen viittomiksi.
Kuulovammainen opiskelija on yhteydessa tulkkiin tietokoneen, tabletin tai

matkapuhelimen kautta. Etatulkkaus on paikasta riippumatonta.

1.2.1 Kirjoitustulkki
Kirjoitustulkkauksessa opettaja on mikrofonilla yhteydessa etatulkkiin. Kirjoitustulkki

kirjoittaa opettajan puheen tekstiksi, jonka kuulovammainen oppilas voi lukea ja nain
ollen on perillda siita, mitd opettaja puhuu. Oppilas voi lukea tekstin uudelleen

my6hemmin ja esittaa kysymyksia chatissa. Kirjoitustulkit voivat tulkata eri kielille.
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1.2.2 Viittomakielen tulkki
Oppilas on videoyhteydessa viittomakielen tulkkiin tietokoneen, tabletin tai

matkapuhelimen valityksella.

Hei!l Tanaan jatkamme projektia, avaa
sivu 15.

1.3 Puhutun kielen muuntaminen tekstiksi puhekirjoitusohjelmiston avulla
Puhekirjoitusohjelmistoja voidaan kayttdd heti, ja ne maksavat vahemman kuin
tulkkauspalvelut. Valittavana on myos eri kielivaihtoehtoja. Tata varten on olemassa

useita eri sovelluksia.

2. Edellytykset

Etatulkkauspalveluita varten koulut tarvitsevat hyvin toimivan ja luotettavan WiFi-
verkon.

Opettaja tarvitsee mikrofonin, joka voidaan liittaa digilaitteeseen.
Kuulovammaisen oppilaan tulee osata lukea tai ymmartaa

viittomakielta.

Oppilaalla on kaytdssaan digilaite, ja han osaa kayttaa sita.

Tarkistuslista:

Tulkkauspalvelut kuulovammaisille oppilaille

Onko koulun tietoverkko vakaa ja luotettava?

Onko opettajalla kaytdssdan mikrofoni?

Onko kuulovammaisella oppilaalla kaytdéssaan tabletti, tietokone tai
matkapuhelin?

Osaako kuulovammainen oppilas lukea riittavan hyvin kirjoitettua

kielta?
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Kayttaako ja ymmartaddko kuulovammainen oppilas
viittomakielta (viitottua puhetta, tukiviittomia)?

Onko oppilaalla riittavat tekniset taidot?

Kirjallisuus:
https://www.verbavoice.de/schule-ausbhildung-studium-mit-hoerbehinderung
Last accessed: 27.06.2022
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Arviointi

Onko muutoksia tehty?

Seuraaviin on tehty muutoksia
a. huoneakustiikka
b. kuulon apuvélineet
c. istumapaikka
d. visualisointi
e. valaistus

f. tulkkauspalvelut

Onko muutos parantanut
a. osallistumista?

b. huomiota?

O Kylla

O Kylla
O Kylla
O Kylla
O Kylla
O Kylla
O Kylla

O Kylla
O Kylla

O Ei

O Ei
O Ei
O Ei
O Ei
O Ei
O Ei

O Ei
O Ei

On suunnitteilla tai haetaan seuraavia toimenpiteita:

Landesforderzentrum
Hon ikt
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